QUINTIN ROLLER CLUB

Programme 3ieme manche Coupe de Bretagne
Quintin — Dimanche 2 février 2025

Matinée : catégories Super Minis, Minis, Poussins et Benjamins

Le programme pourra étre modifié en fonction du nombre de patineurs inscrits

En fonction du nombre de patineurs, garcons et filles peuvent courir ensemble dans chaque catégorie
12 patineurs par manche de fond

6 patineurs par manche de vitesse

8h30 Mise en place jury et secrétariat

9h30 Début des courses

Vitesse tournoi (séries)

Groupe Super Minis et Minis : Séries qualificatives temps, Distance 1 tour
Groupe Poussins : Séries qualificatives temps, Distance 2 tours
Groupe Benjamins : Séries qualificatives temps, Distance 3 tours
Vitesse tournoi (demi-finales)

Groupe Super Minis et Minis : demi-finales Distance 1 tour
Groupe Poussins : demi-finales, Distance 2 tours

Groupe Benjamins : demi-finales, Distance 3 tours

Vitesse tournoi (finales)

Groupe Super Minis et Minis : finales, Distance 1 tour

Groupe Poussins : finales, Distance 2 tours

Groupe Benjamins : finales, Distance 3 tours

Pause

Fond manche 1

Groupe Super Minis et Minis : Fond manche 1, Distance 4 tours
Poussins : Fond manche 1, Distance 8 tours

Groupe Benjamins : Fond série qualificative 1, Distance 12 tours
Groupe Benjamins : Fond série qualificative 2, Distance 12 tours



Fond manche 2

Groupe Super Minis et Minis : Fond manche 2, Distance 4 tours
Groupe Poussins : Fond manche 2, Distance 8 tours

Groupe Benjamins : Fond Finale 2 groupe B, Distance 12 tours
Groupe Benjamins : Fond Finale 2 groupe A, Distance 12 tours

Fond manche 3 (en fonction du temps disponible)
Groupe Super Minis et Minis : Fond manche 3, Distance 4 tours
Groupe Poussins : Fond manche 3, Distance 8 tours

Groupe Benjamins : Fond Finale 3 groupe B, Distance 12 tours
Groupe Benjamins : Fond Finale 3 groupe A, Distance 12 tours

12h30 : Classements finaux pour les groupes Minis, Poussins et Benjamins
Remise des médailles

PROTECTIONS DE BOUCLES OBLIGATOIRES

Les organisateurs se réservent le droit de modifier le programme



Aprés-midi : catégorie Cadets, Juniors B et Absolus

Le programme pourra étre modifié en fonction du nombre de patineurs inscrits

En fonction du nombre de patineurs, garcons et filles peuvent courir ensemble dans chaque catégorie
Junior B femmes et absolues femmes courent ensemble

Junior B hommes et absolus hommes courent ensemble

12 patineurs par manche de fond
6 patineurs par manche de vitesse

13h30 Début des courses
Vitesse tournoi (séries qualificatives)

Groupe Cadettes : Séries qualificatives temps, Distance 4 tours
Groupe Cadets : Séries qualificatives temps, Distance 4 tours

Groupe Absolu Femmes : Séries qualificatives temps, Distance 4 tours
Groupe Absolu Hommes : Séries qualificatives temps, Distance 4 tours

Vitesse tournoi (demi-finales)

Groupe Cadettes : demi-finales, Distance 4 tours
Groupe Cadets : demi-finales, Distance 4 tours

Groupe Absolu Femmes : demi-finales, Distance 4 tours
Groupe Absolu Hommes : demi-finales, Distance 4 tours

Vitesse tournoi (finales)

Groupe Cadettes : Finales, Distance 4 tours
Groupe Cadets : Finales , Distance 4 tours

Groupe Absolu Femmes : Finales, Distance 4 tours
Groupe Absolu Hommes : Finales, Distance 4 tours

Pause
Fond manche 1

Groupe Cadettes : Fond manche 1, Distance 15 tours
Groupe Cadets : Fond manche 1, Distance 15 tours

Groupe Absolu Femmes : Fond manche 1, Distance 18 tours
Groupe Absolu Hommes : Fond manche 1, Distance 18 tours

Fond manche 2

Groupe Cadettes : Fond manche 2, Distance 15 tours
Groupe Cadets : Fond manche 2, Distance 15 tours

Groupe Absolu Femmes : Fond manche 2, Distance 18 tours
Groupe Absolu Hommes : Fond manche 2, Distance 18 tours



Fond manche 3 (en fonction du temps disponible)

Groupe Cadettes : Fond manche 3, Distance 15 tours
Groupe Cadets : Fond manche 3, Distance 15 tours

Groupe Absolu Femmes : Fond manche 3, Distance 18 tours

Groupe Absolu Hommes : Fond manche 3, Distance 18 tours

Pause

17h15 : Classements finaux pour les groupes Cadets, Absolus femmes et hommes

Remise des médailles

PROTECTIONS DE BOUCLES OBLIGATOIRES

Les organisateurs se réservent le droit de modifier le programme



